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AFPREYINGARFYRIRTAKIJA
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09:00

09:15

09:45

11:00

Kosning Fundarstjora og Fundarritara

Verkefni sidasta starfsars: Ingibjorg Gudjonsdottir,

formadur afpreyingarnefndar
Byrgjum brunninn — Oryggi 1 ferdum

Ingibjorg Gudjonsdottir og Hlynur Sneland

Fjarmognun nyskopunarverkefna
Eggert Claessen, framkvaemdastiori Frumtaks og
Arni B. Stefinsson Prihnsikaverkefui
Verkefni naesta starfsars, almennar umradur og

kosning 1 afpreyingarnefnd



AFPREYINGARNEFND 2009-2010

+

Ingibjorg Gudjonsdottir, Islenskir Fjallaleidsogumenn
— formadur Afpreyingarnefndar

Eva Maria Porarinsdottir, Hvalaskooun Reykjavikur
Hlynur Snzland, Snaland Grimsson

Dagny H. Pétursdottir, Blaa 16nid

+ + + 4+

Stefan GuoOmundsson, Gentle Giants



NEFNDARSTARF 2009-2010

4 Afpreyingarnefndarfundir haldnir hja nefndinni a
starfsarinu og margir fundir sem einhverjir af fulltrium
Afpreyingarnefndar hafa komid ad



NEFNDARSTARF 2009-2010

4 Afpreyingarnefndarfundir haldnir hja nefndinni a
starfsarinu

+ Hvalaskodun / Hvalveidar / Siglingastofnun /
Reglugerdir og Umsagnir



NEFNDARSTARF 2009-2010

4 Afpreyingarnefndarfundir haldnir hja nefndinni a
starfsarinu

+ Hvalaskodun / Hvalveidar / Siglingastofnun /
Reglugerdir og Umsagnir

+ Fundir med OR — Landsvirkjun — Landsnet1



NEFNDARSTARF 2009-2010

4 Afpreyingarnefndarfundir haldnir hja nefndinni a
starfsarinu

+ Hvalaskodun / Hvalveidar / Siglingastofnun /
Reglugerdir og Umsagnir

+ Fundir med OR — Landsvirkjun — Landsnet1

+ Umsagnir um svaodi



NEFNDARSTARF 2009-2010

4 Afpreyingarnefndarfundir haldnir hja nefndinni a
starfsarinu

+ Hvalaskodun / Hvalveidar / Siglingastofnun /
Reglugerdir og Umsagnir

+ Fundir med OR — Landsvirkjun — Landsnet1
+ Umsagnir um svaodi

+ Vegageroin, Slodamal, lokanir og nefndir um slodamal,



NEFNDARSTARF 2009-2010

4 Afpreyingarnefndarfundir haldnir hja nefndinni a
starfsarinu

+ Hvalaskodun / Hvalveidar / Siglingastofnun /
Reglugerdir og Umsagnir

Fundir med OR — Landsvirkjun — Landsneti
Umsagnir um svaoi

Vegagerodin, Slodamal, lokanir og nefndir um slodamal

+ + + +

Leyfismal, athugasemdir a fyrirtaeki sem starfa an leyfa
og erlend fyrirteeki sem koma inn med eigin bila og
bilstjorar eru ekki med meiraprof



NEFNDARSTARF 2009-2010

4 Afpreyingarnefndarfundir haldnir hja nefndinni a starfsarinu

4

+ + + +

Hvalaskodun / Hvalveidar / Siglingastofnun / Reglugerdir og
Umsagnir

Fundir med OR — Landsvirkjun — Landsneti
Umsagnir um svaedi
Vegagerdin, Slodamal, lokanir og nefndir um slédamal

Leyfismal, athugasemdir a fyrirtaeki sem starfa an leyfa og
erlend fyrirtaeki sem koma inn med eigin bila og bilstjorar eru
ekki med meiraprof

Oryggishandbok fyrir afpreyingu



NEFNDARSTARF 2009-2010

4 Afpreyingarnefndarfundir haldnir hja nefndinni a starfsarinu

+

+ 4+ + +

+ 4+

Hvalaskodun / Hvalveidar / Siglingastofnun / Reglugerdir og
Umsagnir

Fundir med OR — Landsvirkjun — Landsneti

Umsagnir um svaedi

Vegagerdin, Sl6damal, lokanir og nefndir um slédamal
Leyfismal, athugasemdir a fyrirtaeki sem starfa an leyfa og erlend
fyrirtaeeki sem koma inn med eigin bila og bilstjorar eru ekki med
meiraprof

Oryggishandbok fyrir afpreyingu
Fundur og Afpreyingarmambd 4-5 névember 2010
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+ Ingibjorg Gudjonsdottir - Islenskum Fjallaleidsogumonnum

- Hlynur Sneland - Sneelandi Grimssyni
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4 Slys erfid aminning um Oryggismal
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' Slys erfid aminning um Oryggismal

- Oryggismal og geedamal 1 forgrunn
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- Byrgjum Brunninn - Oryggi i feroum

o 4 - oo
<€> Slys erfid aminning um Oryggismal
C")ryggismél og gaedamal i forgrunn

Alpjodlegar / islenskar vottanir og gadakerfi
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Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Slys erfid aminning um Oryggismal
4+ Oryggismal og geedamal 1 forgrunn
4+ Alpjodlegar / Islenskar vottanir og gaedakerfi
+ QUALMARK - Nysjalenskt kerfi



Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Slys erfid aminning um Oryggismal

4+ Oryggismal og geedamal 1 forgrunn

4+ Alpjodlegar / Islenskar vottanir og gaedakerfi
+ QUALMARK - Nysjalenskt kerfi

+ Ferdamalastofa (FMS) fer fyrir hop;

Samtok ferdapjonustunnar (SAF)
Ferdamalasamtok Islands (FSI)
Nyskopunarmidstod Islands (NMI)



Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Fyrnrtaeki purfa ad komi sér upp skraningu og gaedakerfi

+ Vinnu-, verklagsreglur og viobragosaztlanir fyrir
leiosogumenn, annad starfsfolk, afpreyingarfyrirtaeki
og ferdaskrifstofur
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<+ Daemi um vinnu- og verklagsreglu og
~ vidbragdsaxtlannamotel fyrir Super Jeppaferd a
Langjokul.
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4+ Dagsferd Super jeppa 4 Langjokul

k- *~ Motaka ferdamanna i Jeppaferoum




Mottaka Ferdamanna i Jeppaferdum hja Iceland Rovers
Leidbeiningar til Okuleidsogumanna og Bilstjora.

Bilstjérar / Okulei®dsdgumenn hafi i huga eftirfarandi:
Pad er abyrgdarhlutur ad keyra med farpega.

Akid eftir adstaedum hverju sinni og i engum tilfellum & ad aka yfir leyfilegan hamarkshrad
aka samkvaemt adferdafraedi sparaksturs pad getur skilad 30% minni eydslu a oliu og sliti

Méttaka Bilstjora / Okuleidségumanns a farpegum i jeepa,

Kynning og varad vid haettum adur en lagt er af stad:
Bilstjori heilsar med handabandi, kynnir sig med nafni og tekur @ moéti bjonustubeidnum /

ATH: Aldur bilstjéra:
o Bilstjorar er keyra a vegum ILR séu ekki undir 25 ara og ekki sendir i ferdir an pess ad hafa
pbjalfun.

Almennar sidareglur, kurteisi og virding:
Bilstjérar eru farpegum innan handar yfir daginn og hjalp peim med pad sem parf med
bros & vor.

Klaednadur;
Vid erum alltaf snyrtilega kleedd.

Virding fyrir natturunni;
Hugum ad umhverfinu, hirdum rusl i nattdrunni, logum stikur, faerum til grjot @ vegum og
stigum.
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- Dagsferd Super jeppa 4 Langjokul

+ Motaka ferdamanna i Jeppaferdum

~ Stadalbtinadur i Jeppaferdum




Stadalbunadur i Jeppaferoum hja Iceland Rovers
Leidbeiningar til Okuleidségumanna, Bilstjéra og Eigand Jeepa.

e Utbunadur i Bila:

0O0O0O0O0O0OD0O0OD0O0O0O0OD0O0OOD0COO0OOO

38” og 44”breyttir bilar med Loftlaesingum.

Teygjuspotti (med splaestum lykjum), Krokar til ad hnyta i aftan og framan.
God stor Snjo-Skofla og Jarnkarl (a veturnar)

Ruslapokar, ruduskafa, teppi.

Topplyklasett og verkfaesrasett. Tappaset.

Loftmaelir 1-20psi og 20-50psi, Loftdaela og slanga.
Jeppa-Drullutjakkur.

Auka Olia, Bremsuvokvi, Ruduvokvi.

Ruduskafa og tuska.

Loglegur — Sjukrakassi ( sja skjal hvad a ad vera i kassanum).
Handslokkvitaeki.

Auka Oliutankur (fyrir halendisferdir).

VHF stod med IFLM og ISLFlakk rasum asamt Fl og 4x4 rasum.
Geilsaspilari og utvarp.

GPS leidsoguta=ki.

Kort af pvi svaedi sem er verid ad fara a.

Attaviti.

Kort af islandi fyrir farbega (ma vera okeypis kortin).

Leyfi, Tryggingar, Viohald:

Allir bilar sem keyra med farpega gegn gjaldi eiga ad vera hopferdaskodadir af
skodunarstodvum.

Allir bilar sem keyra med farpega gegn gjaldi eiga ad vera med afrit af folksflutningsle
jeppaleyfi fra okkur.

Ad Tryggingamal seu i lagi, s.s abyrggdatrygging, rekstratrygging, slysatrygging, jafnt
sem a farpbegum.

Ad vidhald a bilum seé gott og reglulegt og ad peir seu avalt snyrtilegir og hreinir, jafn =
innan, vid upphaf hvers dags og med fullan oliutank.



Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Dagsferd Super jeppa a Langjokul

Motaka ferdamanna i1 Jeppaferdum
Stadalbunadur i Jeppaferdum

Ferdalysing med peim daherslum sem vid viljum ad
leidsogumadurinn tali um i ferdinni



Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Dagsferd Super jeppa a Langjokul
Ferdalysing med peim daherslum sem vi0 viljum ad
leidsogumadurinn tali um 1 ferdinni

Staodir sem stoppad er a og hversu lengi eeskilegt er ad stoppa d
staonum og hvao a ao gera

Heettur sem ber ao varast a stao

Hvad a ad segja frd, ss. Saga, jardfraedi, annad tengt umhverfi,
sognum, sogum 0.s.frv.....



Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Dagsferd Super jeppa a Langjokul

Motaka ferdamanna i1 Jeppaferdum
Stadalbunadur i Jeppaferdum

Ferdalysing med peim daherslum sem vid viljum ad
leidsogumadurinn tali um i ferdinni

Ahattugreining ferdar



Super Jeepa Dagsferd fra Reykjavik, Ahaettumat unnid Jan. 2009.
Essential Iceland - ILR01 pingvellir, Kaldidalur, Langjokull, Var endurmetid og lagfaert Jan. 2010
Stefanshellir (Vidgelmir) Hraunfossar, Neest endurmetid Jan 2011.
Risk Assessment Barnafossar, Reykholt, Ahzttumat unnid af Ingibjorgu G.
Deildartunguhver, Gudijénsd.

Bunadur sem parf ad taka med i ferd;
* Hellaljos og Hjalmar

Hvad er verid ad gera Ahzetta Ahaet'tugreining Hvad er gert til ad minnka dhzettu Ah&t'tugr_gining
an radstafana med radstéfunum
LiTIL| MED . LITIL | MED
Sja skjal um akstur med ferdamenn i Jeppum Sja skjal um Stadalbiinad i Jeppaferdum Sja skjal um Stadalbinad i Jeppaferdum
*  Leyfismal, Okuréttindi, Tryggingar Sja skjal um Sidareglur Jeppamanna Sja skjal um Sidareglur Jeppamanna
+  Okuleidsdgn, Heddsett
*  Umferdarhradi virtur og ekid eftir adsteedum
N4 i Farpega 4 gististadi - Méttaka ferdamanna
*  Kynna sig med nafni X
*  Fara yfir ferdadzetiun, kort, stopp, WC, Ad félk sé vanbuid og an matar X Ath, bunad og mat fyrir daginn X
mat, fatnad, sk. sélvom, sélgleraugu . L -
vatn... Hjélpa farpegum inn i bil, halda vid tréppur
« Bjoda folki i bil , vara vid haed og lausum | A0 trappa detti undan folki
troppur X | X Hjalpa farpegum 0t Ur bil, halda vid tréppur X
+  Minna & Oryggisbelti og hjélpa farpegum -
Ut ar bil og &minna um ad fara varlega.
X
*  Rusl, taka allt med sér lika sigarettustubba
og WC pappir Bjdda folki adgang af ruslapokum, gott ad vera med litla samlokuplastpoka fyrir
persénulegt rusl
LiTIL LITIL | MED




Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Dagsferd Super jeppa a Langjokul

Motaka ferdamanna i1 Jeppaferdum
Stadalbunadur i Jeppaferdum

Ferdalysing med peim daherslum sem vid viljum ad
leidsogumadurinn tali um i ferdinni

Ahattugreining ferdar

Vidbragdsaatlun fyrir leidsdgumann



Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Dagsferd Super jeppa a Langjokul
+ Vidbragdsaatlun fyrir leids6gumann

Hringja i 112, Fa adstod
Hringja 1 Skrifstofu IFLM, 589 9999, 899 9982
Kanna me0 tryggingarmal og lata skrifstofu fa upplysingar



Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Dagsferd Super jeppa a Langjokul

Motaka ferdamanna i1 Jeppaferdum
Stadalbunadur i Jeppaferdum

Ferdalysing med peim daherslum sem vid viljum ad
leidsogumadurinn tali um i ferdinni

Ahattugreining ferdar
Vidbragdsaatlun fyrir leidsdgumann
Vidbragdsaeetlun fyrir Skrifstofu



Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Dagsferd Super jeppa a Langjokul
+ Vidbragdsaaetlun fyrir Skrifstofu

Kanna hja Leidsogumanni hvada bakland hann parf,...
na i farpega, panta gistingar, breyta flugi......

Hafa samband vi0 tryggingar
Hafa samband vid adstandendur, sendirad....

Eftirfylgni meo farpega, abyrgdaradili fra IFLM sem seér
um aframhaldandi samskipti og utanumhald med purfa
pykir.



Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Dagsferd Super jeppa a Langjokul

Motaka ferdamanna i1 Jeppaferdum
Stadalbunadur i Jeppaferdum

Ferdalysing med peim daherslum sem vid viljum ad
leidsogumadurinn tali um i ferdinni

Ahattugreining ferdar
Vidbragdsaatlun fyrir leidsdgumann
Vidbragdsaeetlun fyrir Skrifstofu
Vidbragsaatlun PR fulltrai fyrirtaekis



Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

+ Atvikaskraning er mikilaeg
+ Atvikaskra naestum pvi slys....

+ Fara yfir malin 1 hvert sinn meo starfsfolki

Til ad leera af peim
Betrumbeaeta ferla

Eda gjorbreyta pvi hvernig vid tokumst a vid slys eda
naestum slys



o ¥ Lm?
- :

= 3 e
8 1'\.
;!.J_‘ ™, .

i Byrgjum Brunninn - Oryggi 1 ferdum

o @ o *og-o

4+ Ekkert Verdur Obarid Afpreyingarfyrirtaeki

~ Byggjum A Faglegum Vinnubrégdum
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FRAMBOD TIL NASTU
AFPREYINGARNEFNDAR

+ Eva Maria Porarinsdottir, Hvalaskodun Reykjavikur
<+ Hlynur Snaland, Snazland Grimsson

+ Stefan Guomundsson, Gentle Giants
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FRAMBOD TIL NASTU
AFPREYINGARNEFNDAR

11 Eva Maria Porarinsdottir, Hvalaskodoun Reykjavikur
13 Hlynur Snxland, Snzland Grimsson

12 Edda Gisladottir, Blaa 16nid

11 Ivar Finnbogason, Islenskir Fjallaleidsé6gumenn

11 Linda Hardardottir Kynnisferdir

Varamenn i stjorn
10 Stefan GuOomundsson, Gentle Giants

Ingibjorg Gudjonsdottir, Islenskir Fjallaleidsogumenn



